
 
 
ART  DEVELOPPEMENT : NOSTRU SOGNU 
Intervenant : Carole Lanfranchi 
Contact : 06 89 99 93 58 
Mail : nostrusognu@outlook.fr  
Adresse : Fonconcello 20100  Granace 
Activités : Sculpture modelage  développement 
personnel 
Site : http://cclea6.wiz.com/nostrusognu 
 
TENNIS DE TABLE : CLUB  PONGISTE  SARTENE 
Intervenant : M. Bernard Tramoni 
Contact : 04 95 25 99 51 / 06 85 51 11 95 
Adresse : Gymnase Marfisi 
 

BIBLIOTHEQUE  MUNICIPALE 
Contact :. 04 95 73 44  87   
Adresse : Immeuble  San Carlu 

 
 
 

ATELIER PACCIALEDDA : 
Intervenant : Natalie Balsan 
Contact : 06 73 76 33 28 
Mail : nabalsan@free.fr 
Adresse : 19 rue Félicien Marchi 
Activités : Stages pour adultes en dessin, 
peinture/gravure-atelier 
 enfants 
 
PEGASE : EQUITERAPIE 
Intervenant : Cathy Andréoli 
Contact : 06 47  59 93 54  
Mail : pegase2aa@gmail.com 
Adresse : Fior di Spina - Rte de la Castagna 
Activités : Thérapie utilisant la proximité d’un 
animal domestique auprès de personnes 
souffrant de troubles moteurs, mentaux ou 
sociaux. 
 
JOS FOOTBALL 
Contact : Alexandre Quilichini 
Tel : 06 77 05 85 24 
Adresse : Lieu dit Cirella, Rte de 
Granace  20100  Sartène 
 

AÏKIKAÏ et AÏKIDO  DU SARTENAIS VALINCO  
Intervenant : Joël Perraut 
Contact : 06 30 70 78 68 
Mail : perrautjoel@orange.fr / 
mariemad.perraut@wanadoo.fr 
Adresse : Gymnase Marfisi 
         

COURS DE PIANO /PHOTOGRAPHIE 
Intervenant : Charles Moreau 
Contact : 06 99 31 62 84 
Mail : charlesmoreau2a@gmail.coml 
Activités : cours et accordage de piano. Possibilité 
de déplacement 
 
 

 

A        P E T R E T O   B I C C H I S A N O  
 
 JUDO CLUB DU TARAVO 
Intervenant : Maestracci Patricia 
Contact : 06  87 30  84 18 
Adresse : Ecole Primaire de Petreto-Bicchisano  
 
ADMR  (Aide Domicile)  
Contact : Martino Stéphanie 
Tel : 04 95 24 38 95 
Adresse : bureaux Communautés des Communes 
Site: www.admr2a.fr 
 

A          S E R R A    D I   F E R R O 
 

 

AMICALE BRIDGE CLUB: 
Président : M.Besson 
 Tel : 06 78 07 63 12 
Intervenant : Foata Martine 
 Tel :  04 95 74 01 41 
Mail : abcsdf@orange.fr 
Adresse : Espace culturel  J.M Fiamma 
 

BIBLIOTHEQUE : 
Contact : 04  95 74 02 12 
lundi, mercredi et jeudi  8h 12h / 13h  16h  
et vendredi matin  8h 12h 
 
 

A GHITARRA : 
Intervenant : Ellen Raymann                         
Contact : 06 34 47 68 01                            
Mail : info@aghitarra.com                              
www.aghitarra.com 
Adresse :    Salle des fêtes – cours à domicile 
Activités : Cours de  guitare, éveil musical et 
concerts. A domicile sur Propriano et dans salle 
face à l’école primaire à  Sartène 
 
VALINCO TARAVU TEAM  
(Club VTT / VTC ) : 
Intervenant : Teixeira Philippe     
Contact : 06 03 53 55 62 
Mail : tex.racing@orange.fr 
Adresse : Résidence Plein Sud-Porto 
Pollo 
Activités : école VTT avec moniteur MCF pour 
toutes les catégories d’âges, randonnées adultes 
 

Ces informations ont été récoltées  par 
L’Office de Tourisme intercommunal du 

Sartenais Valinco Taravo. 
Tout changement,  erreur, ou omission 

n’engage pas  sa responsabilité. 

 Merci de nous signaler les 
corrections 

 

          ACTIVITES  SPORTIVES 

Et  CULTURELLES 
ASSOCIATIONS 

2016/ 2017 
 

A          P R O P R I A N O 
 

CAP NATATION: 
Intervenant : Tom Orfila 
Contact : 04 95 76 08 18  
Mail : piscine-propriano@orange.fr 
Adresse : Parc des sports  

 
 

ATELIER DU MOUVEMENT : 
Professeur : Gwenaëlle Bouget (professeur 
diplômé d’état) et Michelle Brinquin 
Contact : 06 09 44 88 05 / 06  84 76 25 60  
Mail : atelierdumouvement@gmail.com   
Adresse : Salle à gauche théatre  
Cours adultes et  à partir de 4 ans  
Danse class., contemp , hip hop, jazz,  feldenkrais 
 

A FUNICELLA 
Professeur : Céline Vincent  
Contact : 06 23 86 17 26 
Mail : linze1@htmail.fr 
Adresse : Salle du théâtre 

Débute en janvier ; Atelier théâtre, écriture et 

évènementiels 
 

MUSIC ô SUD : 
Intervenant : Philippe Dupin de Majoubert 
Contact : 06 82 97 21 50 
Mail : demajoubertphilippe@gmail.com 
Adresse : Place de l’Eglise, mission locale 
Activités : cours de musique, instruments à vent 
(Flûte traversière, flûte à bec, saxo, trompette, 
clarinette) pour tout public 
 

LES FRAPPADINGUES : 
Intervenant: Julie Peinado 
Contact:06 17 26 21 63 
Mail: lesfrappadingues@gmail.fr 
Adresse: Village 20100 Bilia 
Activités: Cours et Concerts de Percussions 
Brésiliennes 
 

GYMNASTIQUE CLUB DU VALINCO : 
Intervenant : Céline Leonetti 
Contact : 06 12 16 59 86 
Mail : gymclubvalinco@laposte.net 
Adresse : Parc des Sports 
Activités : gym sportive de 3 à 18 ans 

 

RUGBY CLUB OLYMPIQUE   
“Alta Rocca Rizzanese Valinco “ 
Intervenant: Gilbert Ciochetto 
Contact: 06 22 06 76 16 
Mail: mvg2a@wanadoo.fr 
Adresse :   Stade de Baracci 

 
YOGA: CAMPA  IN ARMUNIA 
Intervenant : Monique Rigaud 
Contact: 06 83 47 16 00 / 04 95 74 00 10 
Lundi et jeudi 
Mail: monique.rigaud2a@gmail.com 
Adresse : Parc des Sports  
 

AEROCLUB : AEROCLUB DU VALINCO   
Intervenant : José Vargas 
Contact : 04 95 76 09 82/06 03 07 07 08 
Adresse : Aérodrome de Tavaria, Rte de Campo 
 

PARACHUTE  DU VALINCO : 
Intervenant : Plessis Eric 
Contact : 06 75 73 98 74  
Mail : corseparachutisme@gmail.com  
Adresse : Aérodrome de Tavaria 
Stages : du 29 /04  au 08 mai                       
Du 22/06 au 11/09 
 

BODY BUILDING CLUB DU VALINCO                                                                                              
Intervenant: Rufino 
Contact : 06 25 17 86 11 
Adresse :  Parc des Sports  
Activités : Salle de musculation, cours de fitness, 
bodysculpt, biking, push, cardio, piloxing, zumba, 
pilate, fit-ball 
 

TENNIS CLUB PROPRIANO :  
Intervenants :  Ghju ROSSINI  
Contact : 04 95 76 13 35 / 06 19  94 2 8 17 
Mail : tc.propriano@fft.fr 
Adresse : Parc des Sports  
Activités : Cours adultes, initiation, 
compétition, club junior  et 
perfectionnement. A partir de 5 ans. 
Stage vacances scolaires enfants. 
 

CLUB ATHLETISME PROPRIANO :  
Intervenants : Etienne Cesari                    
Contact : 06 19 89 65 15 
Mail :  stemanou@wanadoo.fr 
Adresse : Parc des  Sports, rte de Sartène 
Pratique de l’athlétisme à l’entraînement et 
participation aux compétitions 
 

DOJO CLUB DU VALINCO 
Intervenant : Baptiste Nicolaî 
Contact : 06 17  83  13 61 
Adresse : Parc des Sports  
Baby judo à partir de 4/5 ans  
Activités : Judo, baby judo, jujitsu, taïso 
 
AÏKIKAÏ et AÏKIDO  DU SARTENAIS VALINCO  
Intervenant : Joël Perraut 
Contact : 06 30 70 78 68 
Mail : perrautjoel@orange.fr / 
mariemad.perraut@wanadoo.fr 
Adresse : Parc des sports 
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MU  GUNG  HWA    TAEKWENDO  CORSICA 
Intervenant : Sanna Nicolas  
Contact : 06 03 26 04 16 

Mail : sanna.nicolas@sfr.fr 

Activités : Taekwondo / Adresse : Parc des Sports   
 
 

EQUITATION : 2  clubs  cours adultes et enfants  
-CENTRE EQUESTRE L’ HACIENDA        
Contact : 04 95 76 07 00 / 06 22 15 56  85  
Mail : simone.rocca@wanadoo.fr 
 

-CENTRE EQUESTRE  PONEY CLUB  LA 
PLAGE   à Abbartello                       
Contact : 06 31 92 29 93   
Mail : centreequestre .laplage@yahoo.fr     
 

ENTRE DEUX LOISIRS  1,2,3 SOLEIL     
Intervenant : Emmanuelle Leandri 
Contact : 06 70 59 13 59 
Adresse : Ecole maternelle 
Mercredis et v. scolaires de 8h à 18h, act diverses 
 

TIR CLUB VALINCO ALTA ROCCA : 
Responsable :  M. Chamerat Maurice 
Contact : 06 82 25 93 31 
Mail : machamerat@orange.fr 
Adresse : Albarello – route de la déchetterie  

Renseignements à la  Station Vito 
 

AQUA LOISIRS :  
Contact : 06 01 43 33 67 /06 09 52 24 20  
Adresse : Plage de Portigliolo  
Activités :- Ecole de voile, catamaran, Optimist, planche 

à voile.- De ski nautique ,  wake board ,Kayak,-De  surf et 
paddle  /Toute l’année sauf décembre et janvier 
Locations pédalos, kayak, bateau avec et sans permis  
 

SUD NAUTIK :  
Intervenant : Marie Lanfranchi 
Contact : 06 14 11 68 82 
Mail : sudnautik@gmail.com 
Activités : Découverte du milieu marin, sensibilisation 

et protection de l’environnement marin / promotion des 
activités du milieu  marin 
 

CAP FOOTBALL :  
Intervenant : M. Leandri Jean-Thomas 
Contact : 04 95 21 92 54 / 06 48 09  82 03 
Mail : 547073@corsefoot.fr 
Adresse : Stade Parc des Sports  
Activités : école de foot à partir de 5 ans 
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BIBLIOTHEQUE /MEDI@THEQUE  
Contact: 04 95 76 23 64 
Mail : bibliotheque-propriano@orange.fr  
Adresse : Rés. Mare e Piana  - rue C. d’Aracciani 
Du lundi au vendredi 9H12H et 15H/18H 
 

LES RESTOS DU CŒUR :   
Contact :Lucie Mathias-Pini 
Tél: 06 81 26 37 12  
Mail : restodu-cœur.propriano@orange.fr 
Adresse : Parc des sports - côté cuisines  
 

 

 
 

 

ATELIER DE LOISIRS CREATIF ADMR : LES DOIGTS 
DE  FEES 
Tous les 1er et 3ème jeudi du mois 
Chargée de secteur : Marie Andrée Fresi 
Tel : 04 95 74 08 78   
Mail : mfresi@fede2a.admr.org 
Adresse : 1, rue Général De Gaulle  
 

VALIN‘CAP : 
Intervenant : Mme Del Rio 
Contact : 06 84 18 18 05 
Mail : valincap@gmail.com 
 

GALERIE FRONTI DI MARE : 
Contact : 04 95 76 34 41 
Mail : frontidimarepropri.wix.com/galerie 
Adresse : Les Docks 5  - Ave Napoléon  III 
Activités : organisation de cours et de stages.  
 

ARTPOVAL : 
Intervenant : M. Jorel 
Contact : 06 48 81 25 57 
Mail : artpoval@orange.fr 
Adresse : Salle  sous l’entrée du théâtre  
Activités : Peinture  tout  public 
 

CORS’ ACQUARELLA : 
Contact : 06 22 24 56 97                    
Mail : pian.clara@orange.fr 

Adresse: bibliothèque 
 

COURS DE PIANO /PHOTOGRAPHIE 
Intervenant : Charles Moreau 
Contact : 06 99 31 62 84 
Mail : charlesmoreau2a@gmail.coml 
Activités : cours et accordage de piano  
Adresse : Couvent -  Possibilité de déplacement 
                                                                                                                                                                           

ECHIQUIER  GRAND SUD : 
Intervenant : Marta Motor 
Contact : 06 84 14 65 82 
Mail : marta_motor@wp.pl 
Adresse : école primaire 
 jeu d’échecs/compétitions 
Lundi 12h30-13h30 niveau 1 et 2 
 

CLUB DU 3ÈME AGE 
Contact : Mme Jacquaz / Tél : 04.95.76.10.27 
Adresse : 32, résidence les Myrtess  

 

BOXE LOISIRS : KICK BOXING   et 

MUTHAY 
Contact : Jean Digiacomo               
Tél : 06 86 41 74 32 
Mail : jean.digiacomo@gmail.com 
Adresse : Parc des sports – initiation enfants de 5 
à 10 ans, 10/15 ans ados et adultes 
 

 
 
 
 

BOULES DU SARTENAIS RIZZANESE 
Contact: Benedetti JF  /Tel : 06 14 64 50 33  
Mail: jeanfrancois.benedetti@orange.fr 
Adresse : Bar l’annexe – Rue des pêcheurs 
 
ASSOCIATION  FESTI ACQUA 
Animations diverses 
Enfants et adultes 
Contact : 06 20 66 12 68 
Intervenant : Laetitia Castelotti 
Festiacqua.propriano@gmail.com 
         

A         O L M E T O 
 

CULTURE ET PATRIMOINE 
Intervenant : Marlène Petit 
Contact : 06 14 17 22 17 
Mail : bibliotheque.olmeto@orange.fr 
Adresse : 23,  cours Balisoni 
 

RECRE2A :  
Intervenant : Patricia 
Contact : 06 73 57 92 75 
Mail : patricia2a@orange.fr 
Qi Gong, Taï Chi, marche active et nordique     
     
PIAZZA A A PORTA 
Intervenant : Hélène Danger / Marie-Odile Mattei 
Contact : 06 01 08 23 44 
Mail : paaporta@orange.fr 
Adresse : pas de salle encore disponible ce jour 
Activité : Danse Quadrigliu, Set Dancing irlandais 
 

A         S A R T E N E 
 

 

 

TEMPO : 
Intervenants : R. Cava et C. Leonetti  
Contact : 06 80 67 64 07    
Mail : paolini.renee@orange.fr 
Adresse : Salle située à l’ancien hôpital, rue Croce  
Activités : gym douce, zumba, FAC, stretch, RM, 
TBC , bodyscult , piloxing. Circuit training anti 
cellulite et fitness enfant   
 
 

PRIM’ARTE  : danse        

Contact : 06 22 96 27 67 
Mail  :pupuchju@yahoo.fr 
Adresse : ancien hôpital Rue Croce  
 

TENNIS CLUB SARTENE 
Président : Monsieur Tognetti 
Intervenant : Laetitia Tramoni  
Contact :   09 50 63 14 50 / 06 23 16 58 36 
Mail : filou65@wanadoo.fr 
www.club.ftt.fr/tcsartene/32A0558 
Adresse : Stade de Foce  
Activités : - initiation -perfectionnement           

 
 

 
 
ARC CLUB  SARTENE 
Intervenant : Yves Labertrandi 
Contact : 06 34 20 97 16  
Adresse : rue Jean Nicoli  
 

ECHIQUIER  GRAND SUD :Voir  site ligue corse echecs 
 

CLUB OLYMPIQUE SARTENE HANDBALL 
« COSHB »  
Intervenant : Ange Bartoli / Michel / Adeline 
Contact:  
Mail : co.sartenehandball@gmail.com 
http://club.sportsregions.fr/coshb 
Adresse : 1, place Porta 
 

UNA MANA LAVA L’ALTRA : YOGA  
Intervenant : Annie Lars 
Contact : 06 86 47 04 02 
Mail : nepitasartene@gmail.com 
Adresse : Couvent t Joseph   
 

PATCHWORK : U SCONTRU SARTINESU 
Intervenant : Jacqueline Lorenzi 
Contact : 06 81 62 61 65 
Mail : mina.lorenzi@wanadoo.fr 
 Adresse : Couvent St  Joseph – Crs Amélie  
 

I CAPI BIANCHI : Aide à domicile, sorties, voyages 
Contact : Mlle Massoni 
Tel. : 04 95 77 17 70                                
 Mail : icapibianchi@wanadoo.fr 
Adresse : 1, Rue du Purgatoire 
 

I CIGNALI SARTINESI : 
Responsable : Emmanuelle Fauvelle    
Contact : 06 09 23 76 95 
Mail : emmanuelle.fauvelle@gmail.com 
Adresse  U Tiponu-Teddia  Lieudit Sergia 
Activités : course à pied sur  sentier  
 

PIAZZA A A PORTA 
Intervenant : Hélène Danger / Marie-Odile Mattei 
Contact : 06 01 08 23 44 
Mail : paaporta@orange.fr 
Adresse : Salle de danse de la cité administrative  
Activité : Danse Quadrigliu, Set Dancing irlandais 
 
 

ATELIER DE FORMATION MUSICALE 
Intervenant : Mr Paganelli 
Contact : 06.11.83.12.11 
Mail : melos.sartene@gmail.com 
Adresse : Crs Sœur Amelie 
Activité : Chants A Capella ou avec 
 instruments (à partir de onze ans) 
 

 
 
M à j Le 26/10/2016  
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